
Nature Color Hunting  |   WOODS

自然のなかで、カラーハンティングをしよう！
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撮
と

ったその場でプリントが楽しめるインスタントカメラ・チェキを使って、
アウトドアでみつけた自然の色を撮

さつえい

影する、カラーハンティングに挑
ちょうせん

戦！　
第1回目は、森のなかで撮影したフィルムでカードをつくり、1冊の本にまと
めます。先生は、工作家のしみずまゆこさんです。

たはん

CHEKI

どんな色がみつかったかな？



 

色えんぴつ（水彩）を使うときは、筆に水を含ませてにじ

ませるようにして色をつけていきます。できるだけ本物

に近い色になるよう、いくつか色を混ぜ合わせてみて！

撮ったその場でプリントが
楽しめるインスタントカメラ
かわいいエントリーモデルから、本格的なフ
ラッグシップモデルまで、ラインナップも豊
富なインスタントカメラ・チェキ。シャッタ
ーを押したらすぐプリントが出てきて、だん
だんと写真が浮かび上がってくるドキドキ感
を味わえるのはチェキならでは。すぐにプリ
ントになるから、ペンやテープがあれば、アル
バムやカードもその場で簡単につくれます。
撮った写真に言葉や絵を添えて、最高の瞬間
を形にしよう。
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11cm角に厚紙を切り、表紙と背表紙をつく
ります。紙の両端に印をつけ、定規をしっか
りと印に当てて、カッターで切ります。

10cm角にケント紙を切り、両端から１cmの
ところに印をつけます。３枚ほど重ねてクリッ
プで止め、４方にパンチで穴を開けます。

チェキを使って、森のなかで写真を撮ります。
撮影した場所や日にちなども忘れずに記録し
ておきましょう。
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裏側にある枠のグレーの部分にボンドをぬり、
ケント紙に貼りつけます。森のなかで見つけ
た葉っぱや木の実などを貼りつけてもOK。

ケント紙の裏面や余白に、場所や日にち、植
物の名前や色を調べて、書きこみます。同じ
色の色えんぴつを探して、ぬってみましょう。

表紙にタイトルを書きます。すべてのケント紙
をそろえ、リングで綴じて完成！
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How to make Color Hunting Cards 

しみずまゆこ　工作家。古材や自然のなかにあるものを使い、オブジェやコラージュ作品を制作している。山と自然のあれこれをテーマにしたユニット「noyama」のメンバー

としても活動中。noyamaとして、著書に『NATURE LESSON BOOK』（文藝春秋）、『つながる外ごはん』（小学館）などがある。www.chipthepaint.com
写真：野川かさね

POINT!
用意するもの

チェキ　フィルム　厚紙　
ケント紙　カッター　
カッティング定規　穴あけパンチ　
ボンド　色えんぴつ（水彩）　
筆　カードリング

instax“チェキ”Lineup

［お問い合わせ］富士フイルム  フィルムカメラお客さま相談窓  
　　　　　　　 ☎ 050-3786-1640（受付時間：月～金 /9：30～ 17：30）

写真を１枚ずつ撮って完成させてい
く、チェキ専用の「写真のない図
鑑」。世界にたったひとつの図鑑を
完成させましょう。

“チェキ”写真のない図鑑

※すべてオープン価格です。

「“撮ル”をあそぼう」をコンセプトに、
多彩な機能、洗練されたデザインと
あざやかなカラーが特徴。男女問
わず愛用されている商品です。

instax mini70

デジタルイメージング技術を搭載し
たハイブリッドインスタントカメラ。
写真画質が大幅に進化し、新しい
クリエイティブ体験ができます。

instax SQUARE SQ10




