
Go Green !

季節の植物でスワッグをつくろう

UNITED ARROWS GREEN LABEL RELAXING

ユナイテッドアローズ グリーンレーベル リラクシングのブランド名でもあ

る「グリーン」をテーマに、親子で植物を楽しむためのアイデアを紹介

します。第７回目の先生は、フローリストのc
チーコ

hi-koさん。季節の花や

葉っぱを束
たば

ねて、スワッグをつくりましょう。
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スワッグはドイツ語で「壁
かべ

飾
かざ

り」という意味で、クリスマスリースと同じように魔
ま

除
よけ

けや幸

福を呼ぶために玄関や室内に飾
かざ

ったのが原
げん

型
けい

といわれています。リースよりもスワッグ

の方が植物の造
ぞう

形
けい

を活かしやすいため、さまざまな大きさや長さ、ボリューム感でつくる

ことができます。生花を使えば、植物がより身近に感じられ、時間をかけてドライになっ

ていく過
か

程
てい

も楽しめます。

スワッグとは？
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How to make a Swag

グリーンレーベル  リラクシングの今シーズンのテーマは、「日常のかがやき」。成長の早い子
どもたちと過ごす日々はとても大切です。つい彼らの成長を見過ごしてしまいそうになりがち。
平凡にうつるそんな日常が、じつはとてもかがやいていて、後になって短かったと感じるとき
がやってきます。だからこそ、子どもたちと過ごす“今”を実感していたい、そんなきっかけづく
りをしたいと考えています。

■ベースとなる植物の長さを 3

段階で用意すると、立体的な
仕上りになります。
■傷んでいる茶色い葉は、あら
かじめ手で取りのぞいておくと、
できあがりがきれいです。
■茎が乾くと細くなるので、テー
プを巻くときは、パズルを組み
合わせるように、なるべく隙間
ができないようにしましょう。
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ユナイテッドアローズ グリーンレーベル リラ

クシングは、自分らしいスタイルにほどよい

トレンド感、訪れるたびに新しい発見があっ

て、心が豊かになる「モノ」「コト」を提案

する服と雑貨のブランド。さまざまなライフ

スタイルにフィットした自分らしい何かがみ

つかる「Be happy～ココロにオシャレな毎

日～」をコンセプトにしたショップです。

訪れるたびに新しい発見と
自分らしい何かがみつかるお店

［お問い合わせ］株式会社ユナイテッドアローズ お客様相談室      
                             　0120-011-031 （受付時間10:00～18:30 土・日、年末年始を除く）  www.green-label-relaxing.jp

スワッグのつくりかた

chi-ko　東京都生まれ。大手フラワーショップ勤務後、2008 年に独立。以来、季節の

光に映える植物や咲いていく時間を楽しめる花をとおして、コミュニケーションの種を蒔いて

いる。 2015 年 11月に下北沢にて花屋「Forager」をオープン。草花や枝ものを中心に、

経年変化も楽しめるような花の楽しみかたを提案している。

forager-tokyo.tumblr.com

green label relaxing 2017 spring & summer collection

写真：福田真知子　ヘアメイク：舟崎彩乃

フワフワのミモザがキュートだね！

用意するもの

ベレー帽（S,M,L）　
￥3,900（税抜）

デニムジャケット（105～135cm）
￥5,800（税抜）

※デニムジャケットとワンピースは一部仕様が異なります。

ワンピース（95～135cm）
￥3,500（税抜）

季節の植物（今回使用したのは、右から、ミ
モザ、リュウカデンドロン、ゴアナグロー）
／フローラルーテープ／ハサミ／リボン

ベースとなる植物の長さを決めたら、
ハサミで長・中・短と茎を切ってパー
ツ分けします。

茎の先からおよそ10cmまでのスペース
にある葉や枝をハサミで切りとります。

花を手に持ちながら、長いものから短
いものへと、順番にリズムをつけるよ
うに立体的に重ねて配置していきます。

できあが
り！

ポイント

1

途中、スワッグを逆さにしてみて、全
体のバランスを見ます。

できあがったら、茎の先から10cmを
残して、ハサミで切りそろえます。

4 5

テープが隠れるようにリボンを巻いて
いきます。

裏に返してリボンを結び、ループをつ
くったら、できあがり！
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2 3

すき間ができないように重ねて、茎を
握ります。

握ったところから、テープで5回ほど
巻きます。
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