
Go Green !

ハワイアン・レイをつくろう

UNITED ARROWS GREEN LABEL RELAXING

ユナイテッドアローズ グリーンレーベル リラクシングのブランド名でもある「グ

リーン」をテーマに、親子で植物を楽しむためのアイデアを紹介します。第5

回目の先生は、フラワーアーティストの大
おおたに

谷幸
ゆ き お

生さんです。甘い香りとともに

春の訪
おとず

れを告げる花、ヒヤシンスを使ってハワイアン・レイをつくりましょう。
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アジア南部から移住してきた人々が、ハワイの自然と文化に出会い、花や葉や実などの

植物、羽根や貝殻などを使った独自のレイを生み出しました。昔からハワイでは、フラダ

ンサーが踊りを捧げるときに、神さまへの贈りものとしてレイを身につけることで、心から

神さまへの敬意を表しました。現在もハワイの人々は、誕生日や結婚、卒業など、さま

ざまなお祝いの機会に、愛、尊敬、敬意を表すシンボルとしてレイを贈り合っています。

ハワイアン・レイとは？
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How to make a Hawaiian Lei

グリーンレーベル  リラクシングの今シーズンのテーマは、「T h i n k  S m a l l」。世界中ではい
ろんなことが起きているけれど、身近なことに目を向けるのも大切なこと。グリーンレーベル  

リラクシングでは、通りすがりの人からの気持ちのよいあいさつや、焼きたてのパンを食べら
れる幸せなど、日々の暮らしのなかで起きる小さな出来事の大切さに、あらためて気づくよう
なきっかけづくりをしたいと考えています。

小花を切り落とすときは、ぎりぎりのとこ
ろで茎を切ると針が刺しやすくなり、きれ
いに仕上がります。糸に花を通すときは、
花をそっと押さえるようにして持ち、針の
ほうを動かしましょう。

ヒアシンスはとても育てやすい植物。自分で育てたヒアシンスを
使って、ハワイアン・レイをつくってみましょう！　花色がたくさん
あるので、色を変えてつくると雰囲気も違っていいですね。
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ユナイテッドアローズ グリーンレーベル リラ

クシングは、自分らしいスタイルにほどよい

トレンド感、訪れるたびに新しい発見があっ

て、心が豊かになる「モノ」「コト」を提案

する服と雑貨のブランド。さまざまなライフ

スタイルにフィットした自分らしい何かがみ

つかる「Be happy～ココロにオシャレな毎

日～」をコンセプトにしたショップです。

訪れるたびに新しい発見と
自分らしい何かがみつかるお店

［お問い合わせ］株式会社ユナイテッドアローズ お客様相談室      
                             　0120-011-031 （受付時間10:00～18:30 土・日、年末年始を除く）  www.green-label-relaxing.jp

ハワイアン・レイのつくりかた

大谷幸生　フラワーアーティスト。 1969 年、神奈川県生まれ。雑誌、広

告などで活躍後、近年はおもにレイメイカーとして活動、都内のアトリエでの

レッスンのほか、ハワイアンイベントの装飾やワークショップなどを全国各地

で開催。レイづくりをとおして日本の花業界を元気にしたいと花の栽培農家

や全国の自治体との交流も積極的に行っている。www.umahana.com

ヒアシンス 4本、糸（両手を広げた長さの 2回分）、
レイニードル or針、はさみ

green label  re lax ing 2016 spr ing & summer col lect ion

写真：福田真知子　ヘアメイク：金野睦美

ヒアシ
ンスって

かわい
い形だ

ね！

用意するもの

ロングシャツ ￥4,900（税抜） マリンワイドパンツ ￥4,700（税抜）ボーダーカットソー ￥6,300（税抜）

はさみで小花を切り落とします。

花の下から上に向かって針を刺します。針に糸を通して、玉結びを2回します。

すべての花を通し終わったら、両端の糸を結
んで輪にします。

針から花を抜き、玉結びしたところまで持っ
ていきます。

できあがり！

ポイント

1

32

54




