
Binoculars Basics

もっと身
み ぢ か

近に！ 双
そ う が ん き ょ う

眼鏡を楽しもう

VIXEN 005

目を当ててみよう 目の幅
は ば

を合わせよう

対
たいぶつ

物・接
せつがん

眼レンズキャップをとります。「目当て」の部
ぶ ぶ ん

分を右にまわし、
両
りょうめ

目とも繰
く

りだしましょう。メガネをかけて使う場合は、「目当て」を繰
く

り
ださず、そのままのぞきましょう。

眼
がんぷくちょうせい

幅調整 ※1をおこなうため、両
りょうめ

目でのぞきながら、「ボディ」を静
しず

かに
開
かいへい

閉します。左右の視
し や

野が重なってひとつの円になったら止めます。で
きるだけ遠くのものを見ておこなってください。

左目のピントを合わせよう 右目のピントを合わせよう

次に視
し ど ち ょ う せ い

度調整 ※2をおこないます。左側
がわ

の接
せつがん

眼レンズを左目でのぞきな
がら、「ピント合わせリング」をまわしてピントを合わせます。目

もくひょうぶつ

標物に正し
くピントが合ったら止めます。できるだけ遠くのものを見ておこなってください。

右側
がわ

の接
せつがん

眼レンズを右目でのぞきながら、「視
しどち ょ う せ い

度調整リング」をまわします。
3と同じ目

もくひょうぶつ

標物にピントが合ったら、止めます。「視
し ど

度目
め も

盛り」の位
い ち

置を合
わせておけば、次回から「ピント合わせリング」を合わせるだけでOK。

※ 1  眼
がんぷくちょうせい

幅調整とは？　接
せ つ が ん ぶ

眼部の間
かんかく

隔を自分の目の間
かんかく

隔に合わせること。眼
がんぷく

幅が合っていないと、両
りょうめ

眼で目
もくひょうぶつ

標物をみることができません。
※ 2 視

し ど ち ょ う せ い

度調整とは？　左目と右目の視
しりょく

力のバランスをとること。左目と右目とでは、視
しりょく

力がちがう場合があり、「左目はピントが合うが右目では合わない」または、その
　　　　　　　　　　逆

ぎゃく

のことがおこりますが、こうしたことをふせぐことができます。視
しど ち ょ う せ い

度調整がされていないと、つかっているうちに目がつかれる場合があります。  
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4 . 視
し ど

度目
め

盛
も

り

5 . ピント合わせリング

6 . ボディ

1 . 目当て  

2 . 眼
が ん ぷ く

幅

3 . 視
し ど ち ょ う せ い

度調整リング

双
そ う が ん き ょ う

眼鏡の各
か く ぶ

部の名前

双
そうがんきょう

眼鏡の正しいつかいかたを知っていますか？　正しいつかいかたをおぼえる
と景

け し き

色や目
もくひょうぶつ

標物がよくみえるようになり、自
し ぜ ん

然をより楽しむことができます。まず
は双

そうがんきょう

眼鏡の各
か く ぶ

部の名前をおぼえるところからはじめましょう。
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［お問い合わせ］ビクセンカスタマーサポート　☎ 04-2969-0222（平日 9:00 ～ 12:00/13:00 ～ 17:30）
　　

みなさんに
感動や喜びを届けたい

ビクセンは、天体望遠鏡、双眼鏡、顕微鏡、ル

ーペを扱う総合光学機器メーカー。社名は、

サンタクロースのソリを引く1頭のトナカイ

の名前に由来し、サンタやトナカイのよう

に、「みなさんに感動や喜びを届ける会社に

なりたい」という想いがこめられています。

「自然科学応援企業」として、多くの方が自分

の目で星や鳥を見ることや、虫や植物にふれ

ることのきっかけづくりと、そこにある感動

や楽しさを伝えていきます。

双
そ う が ん き ょ う

眼鏡を持
も

ってアウトドアに出かけよう！
双
そうがんきょう

眼鏡をバッグのなかに入れて、いろんな場所へ持
も

ち歩いてみましょう。遠くの景
け し き

色をみることはもちろん、動
どうぶつ

物や植
しょくぶつ

物な

どをアップで観
かんさつ

察すると、いろんな発見があります。ここでは、双
そうがんきょう

眼鏡をつかったアウトドアでの楽しみかたを紹
しょうかい

介します。

ビクセンワンダーくらぶ「トナかい」会員になろう！
ビクセンワンダーくらぶ「トナかい」では、自然と親しむための情報やビクセン製品情報を発信す
るとともに、観望会などのイベントも開催。天体望遠鏡や双眼鏡といった光学機器を最大限に
活用し、レンズを通してこそ体験できる感動的な世界を一緒に楽しみましょう。詳しくはビクセン
ウェブサイトまで。

www.vixen.co.jp

天
て ん た い

体観
か ん そ く

測

天
てんたい

体望
ぼうえんきょう

遠鏡と比べて携
けい た い

帯しやすく、両
りょうめ

目をつかうので長時間みてい
てもつかれにくい。肉

にくが ん

眼ではみられない月のクレーターや星
せい

座
ざ

、星
せいう ん

雲
をより近くにみることができます。

動
ど う ぶ つ え ん

物園

動
どう ぶ つ え ん

物園にはたくさんの動
どう ぶ つ

物がいるけど、近くで動
どう ぶ つ

物をみられるとはか
ぎりません。双

そうがんきょう

眼鏡をつかってみると顔の表
ひょうじょう

情や体の模
も よ う

様など、細
かいところまでまでみることができます。

バードウォッチング

鳥は警
けい か い

戒心
しん

が強いので、近づくと逃げてどこかへ飛んで行ってしま
います。双

そうがんきょう

眼鏡だと遠くからでもみることができるので、鳥の行動や
羽の色などをじっくりと観

かん さ つ

察できます。

ホエールウォッチング

海を自由に泳
およ

ぐクジラをみたいと思ったらホエールウォッチングにでか
けましょう。 運

うん

がよければ、遠くにいるクジラの姿
すがた

や潮
し お ふ

吹きをみるこ
とができるかもしれません。

アリーナ H8×21 WP（ピンク）¥8,400

コンパクトでポップな倍率 8倍の双眼鏡。バッグに入れた
り、ストラップで首からさげたりして、普段から持ち歩くの
に最適です。防水なので、悪天候時や海のそばなどでも
安心して使えます。

アスコットZR7×50WP　￥26,250

天体観測やバードウォッチングにオススメの本格派双眼
鏡。口径 50mmで淡い星の光もとらえます。すぐれたコ
ントラストと明るい視野が自慢。完全防水設計で、アウト
ドアのさまざまなシーンで活躍します。
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